
Аналитическая справка 

по результатам адаптации обучающихся первых классов 

МБОУ «Холмовская СШ» 

в 2023-2024 учебном году 

 

В 2023-2024 учебном году в первых классах обучалось 30 человек. В 1 

«А» классе – 14 человек, в 1 «Б» классе – 15 человек, индивидуально на дому 

– 1 человек. 

В течение учебного года педагогом-психологом были проведены 

стартовые и итоговые диагностические работы, а также диагностика 

адаптации учащихся первого класса к обучению в школе.  

Стартовая диагностическая работа 

Цель: определить готовность к обучению на уровне начального общего 

образования обучающихся 1-х классов МБОУ «Холмовская СШ». 

Всего в диагностической работе приняли участие 30 учащихся. 

Результаты: 4 учащихся имеют высокий уровень готовности к 

успешному усвоению образовательных программ, средний уровень имеют 15 

учащихся, низкий уровень – 11 учащихся. 

Подробнее о результатах можно узнать на сайте МБОУ «Холмовская 

СШ» на странице педагога-психолога в разделе Психологическая служба 

(Аналитические справки и иные материалы). 

Итоговая диагностическая работа 

Цель: определить уровень сформированности метапредметных 

результатов у обучающихся 1-х классов МБОУ «Холмовская СШ» по итогам 

освоения программы за 1 класс начального общего образования. 

Всего в диагностической работе приняли участие 28 учащихся. 

Результаты: 7 учащихся имеют высокий уровень сформированности 

метапредметных результатов, средний уровень имеют 13 учащихся, низкий 

уровень – 8 учащихся. 

Диагностика адаптации к обучению в школе 

Цель: выявить степень успешности адаптационного периода, 

создание благоприятных условий учебно-воспитательного процесса. 



Всего в диагностике приняли участие 30 учащихся. 

Результаты: 

Результаты на начало учебного года 

(октябрь 2023года): 

Результаты на конец учебного года 

(май 2023 года): 

1А (всего:14) 

Зона адаптации: 12 человек. 

Зона неполной адаптации: 2 человек. 

Зона дезадаптации: 0 человек. 

 

1Б (всего:15) 

Зона адаптации: 14 человек. 

Зона неполной адаптации: 1 человека. 

Зона дезадаптации: 0 человека. 

 

Индивидуально на дому:  

зона дезадаптации. 

 

1-классы (30 человек) 

Зона адаптации: 26 человека (86%) 

Зона неполной адаптации: 3 человека 

(10%). 

Зона дезадаптации: 1 человека (4%). 

 

1А (всего:14) 

Зона адаптации: 20 человек. 

Зона неполной адаптации: 1 человек. 

Зона дезадаптации: 1 человек. 

 

1Б (всего:15) 

Зона адаптации: 14 человек. 

Зона неполной адаптации: 1 человека. 

Зона дезадаптации: 0 человек. 

 

Индивидуально на дому:  

зона дезадаптации. 

 

1-классы (30 человек) 

Зона адаптации: 26 человек (86%). 

Зона неполной адаптации: 2 человека 

(7%). 

Зона дезадаптации: 2 человека (7%). 

Учащиеся имеющие особые 

образовательные потребности.  

 

 

 На основании данных проведенных диагностик можно сделать вывод, что 

большинство обучающихся первых классов (86%) успешно прошли 

адаптацию к школе. 
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